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Informovany souhlas pacienta s vykonem:

extrakce zubu nebo korenu v lokalni anestezii

Vazeny paciente, na zakladé Vaseho aktualniho zdravotniho stavu Vam byla navrzena extrakce (vybaveni,

odstranéni) zubu nebo jeho &asti v lokalni anestezii (mistnim znecitlivéni).

Duvodem (indikaci) k takovému vykonu je:

nemoznost konzervativniho oSetfeni zubu

(kaz a jeho nasledky: hluboky kaz, zanét zubni dfené, zanét kolem kofene zubu)
zanétlivy proces v okoli zubu (sliznice &i kost)

tvorba cyst (patologickych dutin v kosti s vlastni vystelkou)

zanét v Gelistni dutiné dentalniho pavodu

zdroj fokalni infekce dentalniho plivodu — mozny zdroj infekce pro cely organismus
zvétSeni lokalnich lymfatickych (miznich) uzlin, pficina kolem Celistniho zanétu
bolest nejasného plvodu

nepfizniva poloha zubu

stav pred radioterapii v oblasti hlavy a krku

soucast ortodontické 1écby

pokrocilé paradentézni zmény

Alternativy vykonu: V soucCasné dobé prakticky neexistuje adekvatni alternativa k tomuto vykonu. V Celisti nelze
ponechat zub, ktery byl indikovan (uréen) k extrakci (vybaveni, odstranéni), protoze pfedstavuje pro pacienta riziko
celkovych nebo mistnich komplikaci.

Rezim pacienta pred vykonem: Pacient nemusi dodrzovat zadny specidlni rezim. Nutna je pecliva oCista chrupu
zubnim kartackem, mezizubnimi kartacky, pfip. dalSimi dentalnimi pomudckami.

Postup vykonu: Pfi operacnim vykonu se zub nebo jeho €asti extrahuji (vyjmou, odstrani) pomoci vhodnych nastroju
(pak a klesti), pfipadné se odstrani zanétlivé zménéna tkan, rana se event. uzavie stehy nebo drénuje.

Mozné komplikace a rizika vykonu:
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Aplikace mistni anestézie je spojena s celou fadou rizik a komplikaci:

hematom neboli modfina, vznikne pfi poranéni cévy jehlou pfi aplikaci. Nebezpeény je velky hematom jazyka
nebo pod sliznici na vnitfni strané dolni Celisti, ktery je pfekazkou v polykani a dychani. Terapie spocCiva v
aplikaci ledovych obkladu, protizanétlivych 1éku, popf. antibiotik a Iékt podporujicich krevni srazeni,

infekce, tj. zaneseni bakterii z dutiny Ustni do mista vpichu. LéCba je opét ledovymi obklady, protizanétlivymi
léky, pfipadné antibiotiky a v nezbytnych pfipadech chirurgicka,

dlouhotrvajici anemizace z vazokonstrikce cév, tj. omezeni pritoku krve danou oblasti, muze vyvolat
nekrotické zmény, které oSetfujeme lokalné a farmakologicky,

zmeéna citlivosti sliznice dané oblasti po odeznéni uc€inku anestetika je pfechodného razu a spada do oblasti
neurologie,

poranéni svalu jehlou mGze vést k ztizenému otevirani ust. Nasleduje rehabilitace, podavani protizanétlivych
Iékl a event. antibiotik,

z celkovych komplikaci mize nastat alergicka a toxicka reakce. Pfi téchto komplikacich maze dojit
i k ohrozeni fungovani zakladnich zivotnich funkci. Jejich IéEba je komplexni, ve spolupraci s neurologem,

alergologem, anesteziologem a spociva v podani Iéku ve formé injekci nebo tablet a v tézSich pfipadech
i hospitalizaci pacienta.

Provedeni operaéniho vykonu je spojeno s celou fadou rizik a komplikaci: pfi extrakcich hornich zubl je mozné
otevieni Celistni nebo nosni dutiny. Vznikne spojeni mezi dutinou ustni a Celistni nebo nosni, toto spojeni je
uzavieno sliznicni plastikou. Po vykonu je nezridka krvava sekrece z nosu, pacient dodrzuje dietni a rezimova
opatfeni (ij. tekuta strava, zakaz smrkani),

poskozeni nervl dutiny Ustni a jazyka, které se projevi zménénou citlivosti dolniho rtu a brady, event. dasni,
zubl a sliznice dutiny Ustni, pfednich 2/3 jazyka a zménou ve vnimani chuti. Terapie probiha ve spolupraci s
neurologem, popfipadé neurochirurgem. Ve vétsiné pripadl je farmakologicka a navrat do plivodniho stavu je
zdélezitosti dlouhodobou,

zlomeni Celisti jednak béhem vykonu, ale i v obdobi po vykonu. V pooperacni fazi je nejkritiCtéjsi dobou mésic
po operaci, kdy je kost vzhledem k hojeni nejslabsi. Prevenci zlomeniny v pooperacnim obdobi jsou rezimova a
dietni opatfeni dodrzovana pacientem. Uvedenou komplikaci oSetfime konzervativné (ij. pomoci dlah a
mezicelistni fixace) nebo chirurgicky (spojenim ulomk( kosti kovovym materialem),
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% dal$i moznou komplikaci je krvaceni Bo extrakci. To je oSetfeno lokalné sesitim, prostfedky podporujici
srazeni krve aplikovanymi lokalné nebo celkové,
prodlouzeni hojeni rany po extrakci lokalnim zanétem. Léc¢ba spociva v drenazi a oSetfovani rany,

<  pii extrakci horniho zubu moudrosti hrozi odlomeni kosténého hrbolu horni Celisti, ktery se ponecha na
pavodnim misté nebo odstrani, v zavislosti na lokalnich podminkach,

<+  pfi tésnem anatomickem kontaktu extrahovaného zubu s okolnimi zub g’e nebezpedi poskozeni
vedlejSich_zubl b&hem extrakce, které vede k jeho naslednému_odstranéni. Déle je mozZno
poskodit jiz zhotovenou vypln, protetickou praci nebo korunku vedlejSiho zubu,

<  zvlasté pfi extrakci pakou je nebezpeci poranéni sliznice dutiny Ustni, rana se poté oSetfi stehy nebo je
ponecha hojeni bez oSetfeni,

% dalSi moznou komplikaci je vznik emfyzému, tj. pfitomnosti vzduchu v mékkych tkanich. PfiCinou
je usilovné kychani, kaslani, smrkani atd. Postupné dochazi k resorpci vzduchu a navratu do
puvodniho stavu. Nebezpeci spociva v pfesunu emfyzému do oblasti krku a omezeni ventilace,

%  pfi extrakci mdZe byt celg nebo ¢ast zubu vtlacen do Celistni dutiny. Poté je nezbytné rozsifit otvor do
cCelistni dutiny a tento zub nebo jeho €ast z Celistni dutiny vyjmout.

Rezim pacienta po provedeni vykonu: Po operaci je nutno dbat o dislednou hygienu dutiny Ustni a
klidovy rezim, tvar v oblasti rany je tfeba chladit — pfiklddat saCek s ledem pfes kapesnik, v den vykonu je
tfeba vylouc€it konzumaci horkych napoji a potravin, nekoufit a nepit alkohol, nevyplachovat, od druhého
dne jsou mozné vyplachy hefmankem nebo Salvéji, dale i desinfekénimi roztoky. Je omezen pfijem stravy,
ktera je prvni dny kaSovité konzistence, bolest je tlumena Iéky ve formé tablet, nékdy jsou ordinovana
antibiotika. PFi krvaceni z rany ni¢im nevyplachovat, skousnout pfes ranu &isty prezehleny kapesnik po
dobu 10 min. Doba domaciho léCeni je asi tyden a s pfip. ambulantni kontrolou.

Pacient je edukovan o mozném riziku padu po ukonleni vykonu — to znamena: pomalu vstavat ze
stomatologického kfesla a na pfipadnou slabost, nebo to¢eni hlavy upozornit personal.

Identifikaéni udaje pacienta(tky):

PFijmeni: Jméno: Titul: RC:
Identifikaéni idaje zakonného zastupce, opatrovnika:
PFijmeni: Jméno: Titul: RC:

Planovany vykon:

kxtrakce zubu / kofenu v lokalni anestézii

Vysvétlujici pohovor provedla: MDDr. K¥izkova Zaneta

razitko a podpis Iékare

Prohlasuji, ze mi byl nalezité objasnén dlivod, predpokladany prospéch, zpusob provedeni,
nasledky i mozna rizika a komplikace planovaného vykonu. Dale mi byly vysvétleny mozné
alternativy vcéetné jejich komplikaci a zdravotni disledky vyplyvajici z nepodstoupeni planovaného
vykonu. Mél(a) jsem moznost zeptat se lékaie na vSechno, co mé ve vztahu k planovanému vykonu
zajima a obdrzel(a) jsem vysvétleni, kterému jsem porozumél(a). S provedenim vyse uvedeného
vykonu souhlasim. Dale prohlasuji, ze jsem pravdivé informoval(a) oSetfujiciho Iékafe o
dosavadnim vyvoji svého zdravotniho stavu, véetné informaci o infekénich nemocech, o
zdravotnich sluzbach poskytovanych jinymi poskytovateli, o uzivani Ié€ivych pripravka, véetné
uzivani navykovych latek, a dalSich skuteénostech podstatnych pro poskytovani zdravotnich
sluzeb a nezatajil(a) jsem zadné okolnosti svého zdravotniho stavu, které jsou prekazkou v
provedeni vykonu ¢éi mohou byt v jakékoli souvislosti se vznikem komplikaci. Bylo mi podano
vysvétleni, ze v pripadé vyskytu neoc¢ekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni
dalSich vykonu nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi, budou tyto vykony provedeny.

ettt s et aee Podpis pacienta/zakonného zastupce,

opatrovnika



